
　　　　

　 　

雨にぬれた木々の緑が美しい季節になりました。

保育園にも慣れ毎日おはようとにこにこ元気に登園してきてくれる子

ども達です。先月は、お散歩や近隣の公園に出かけ春の自然の中での

びのびと遊ぶ姿が見られました。

雨の日が続くこの季節は、室内遊びが多くなります。子ども達が楽

しいと感じられるような遊びをたくさん取り入れて過ごしていきたい

と思います。

梅雨に入り、蒸し暑い日も多く、体調を崩しやすい時期でもあります。

ご家庭でも、お子さんの体調の変化に気をつけていただき、無理のな

いように元気に過ごしたいと思います。

6 月 の 園 だ よ り
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南通りすこやか保育園

主任 野村 久美子

今月の保育目標

・梅雨期の安全や健康に留意し、毎日を快適に過ごせるようにする。

・室内や戸外で、保育者や友だちと一緒に好きな遊びを十分に楽しむ。

日 曜

1 月
2 火
3 水
4 木
5 金
6 土
7 日
8 月
9 火
10 水
11 木
12 金
13 土
14 日
15 月
16 火
17 水
18 木
19 金
20 土
21 日
22 月
23 火
24 水
25 木
26 金
27 土
28 日
29 月
30 火

英語教室・誕生会
絵本・集金代渡し

父の日
スイミング

　　　　身体測定の週
避難消火訓練

.　　　　　　　　スイミング・　個人面談

英語教室

行事予定

生活安全指導

歯と口の健康習慣
６月４日～１０日は、歯と口の健康習慣です。正しい歯磨きが虫

歯予防の第一歩につながりますので、この機会に歯ブラシや歯磨きに

ついて見直しましょう。虫歯予防には、寝る前の歯磨き！ご家庭でも、

歯磨きの習慣が身につくとよいですね。

お休みやお医者さん等での受診でお子さんの登園時間が遅くなる

場合は給食等の都合がありますので、電話にて9時までに連絡をくだ

さるようお願いいたします。

衣替えの時期になりました。気温に応じて

調節できるよう、半袖、半ズボン、薄めの長

袖を用意してください。迷子の洋服が出てい

ます。衣替えの際には、名前が書いてあるか

消えて見えなくなっていないか再度ご確認く

ださい。サイズが小さくなっていないかなど

の確認も、お願い致します。

汗をかいたら着替えをして気持ち良く過ごし

ていきたいと思います。

衣替え


