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暑さも少しずつ和らいできました。過ごしやすくなった気候や虫の

声に秋の気配を感じます。戸外遊びが気持ちよくなる季節、お散歩や

運動遊びを取り入れながら、秋の自然に触れたり体をたくさん動かし

て元気に過ごしたいと思います。そろそろ夏の疲れが出て来る頃です。

早寝・早起き・朝ごはんを心がけ、規則正しい生活を送れるようにし

ましょう。

今月は古くから伝わる美しい風習、十五夜の月です。ご家庭でも空を

見上げながら、月の中のうさぎを探してみたりするのはいかがでしょ

うか？

今月の保育目標

・残暑に留意し、水分補給をこまめに行いながら、活動と休息のバラ

ンスをとり、健康に過ごせるようにします。

・身近な自然に興味・関心を持ち、見たり触れたりするなど、五感で

季節の移り変わりを感じるようにします。

９ 月 の 園 だ よ り

令和３年９月1日発行

南通りすこやか保育園

主任 最上 玲子

９月の行事予定

日時：９月１７日（金）10：30～11：30

場所：たまご公園

参加クラス：ばら・ひまわり・さくら組

先月お知らせの通り、保育活動の一環として「ミニ運動

会」をたまご公園にて行います。保護者の見学は自由とさ

せて頂きますが、公共の場でもありますので ひと家族に

つき2名までの見学とさせて頂きます。ご都合がつくよう

でしたら是非お子様の頑張る姿を応援しにいらしてくださ

い。雨天時の予備日は9/28（火）です。

９月は防災月間です。保育園では、日頃から園内・園周辺の安全

チェックをし、月に一度避難消火訓練を実施しています。8月・9月

は、2階から避難用すべり台を使用しての避難訓練を行っています。

（2.3.4.5歳児クラス）子ども達はすべり台が楽しみな気持ちも半分

ありますが、「もしも」の事をお話しすると、

真剣な表情で耳を傾けています。ご家庭でも、

お住まい周辺の避難場所や危険な場所を

お子さんと一緒に確認し少しずつ防災意

識を高めることができるとよいですね。
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行事予定

生活安全指導

秋分の日

身体測定の週

誕生会
避難消火訓練

ミニ運動会（3.4.5歳児）

敬老の日

交通安全教室

ミニ運動会　予備日

ミニ運動会

ばら・ひまわり・さくら組

各教室について
コロナウィルス感染症拡大防止として、９月の英語・

スイミング・サッカー教室も引き続き中止とさせてい

ただきます。ご理解の程よろしくお願い致します。

9月生まれのお友だち

お知らせ
ばら組担任の多賀谷真柚先生が、9/6（月）から産休

に入ります。後任は、近藤梓紗先生です。

どうぞよろしくお願い致します。


