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1 月 の 園 だ よ り
１月の行事予定
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生活安全指導

伝承遊び

身体測定の週
英語教室

避難消火訓練
お誕生会

スイミング
サッカー教室
英語教室

謹賀新年 あけましておめでとうございます。今年も子ども達の

元気いっぱいの挨拶で新しい年が始まりました。お休みはご家族で

ゆっくりと過ごせたでしょうか？久しぶりの登園でそわそわしてい

る子ども達。でも、お友だちと遊び始めるとすぐにいつもの可愛い

笑顔が戻って来ました。

すこやか保育園が子どもたちにとって楽しい場所であるように職

員一同で成長につながる機会をたくさん作っていけたらと思ってい

ます。今年もどうぞよろしくお願いいたします。

のんびりとしたお休みの生活から、保育園生活に戻ります。生活

のリズムを取り戻せるよう早寝・早起きなど規則正しい生活を心が

けて、元気いっぱいの一年を過ごせますように！

今月の保育目標
・正月休み明けの生活リズムを整えながら安心感を持って健康に過ごせ

るようにする。

・友達や異年齢児と一緒に遊ぶ事を楽しむ。

令和４年１月４日発行

南通りすこやか保育園

主任 最上 玲子

伝承あそび

1月はお正月にちなんで古くから日本に伝わる伝

承遊びを取り入れて楽しみたいと思います。

おじいさん、おばあさんが子どもの頃たくさん

遊んだカルタ、福笑い、コマ、すごろくなどの

昔遊びは時代を超えて語り継がれるものです。

この機会にご家庭でも楽しんでみては

いかがでしょうか？

♪ホームページ ミニ情報♪

時々ホームページを更新しています。

年間行事の下の方に写真がありますが、それを保存すること

ができます！（写真をクリックして長押しです）

プリントをすることもできるのでぜひご活用ください。

なおパスワードは入れなくても見れます。

感染症にご注意ください

コロナウィルス感染症の他にも、インフルエンザや胃腸炎などの感染症

が流行しやすい時期です。

園では引き続き、手洗いやうがい、換気、室温・湿度の管理、玩具等の

除菌などを徹底し、子ども達が元気に過ごせるよう努めてまいります。

ご家庭でもお子さんの体調管理に気を配って頂き、いつもと違うなと感

じたら早めの受診、休息をとるように心がけて頂ければと思います。

３７．５℃以上の発熱がある場合、下痢症状が続いている場合はお休み、

お迎えをお願いしていますのでよろしくお願い致します。


